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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya mengenai “Pengaruh Tayangan Reportase Investigasi “Makanan dan Jajanan Tidak Sehat” Terhadap tingkat kewapadaan Ibu Rumah Tangga Dalam Pemilihan Makanan (Riset di paroki Ratu RosarI wilayah Andreas, lingkungan Andreas 1, jagakarsa Jakarta selatan)”, maka dapat ditarik kesimpulan :
1. Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan cara penyabaran keusioner kepada ibu rumah tangga di wilayah paroki Ratu RosarI wilayah Andreas, lingkungan Andreas 1, jagakarsa Jakarta selatan. Penelitian ini mengambil sampel sebanyak 30 responden. Berdasarkan data yang didapat menunjukkan bahwa pernyataan untuk variabel X (Tayangan Reportase Investigasi “Makanan dan Jajanan Tidak Sehat”) berada pada level sedang yaitu pada tingkat skor 3 – 4 dengan total skor berada pada 3.55. Maka dapat disimpulkan banyaknya responden yang menonton tayangan reportase investigasi karena menganggap program tayangan tersebut sering menayangkan tentang praktek kecurangan pada penjual makanan. 

2. Berdasarkan data yang didapat menunjukkan bahwa pernyataan untuk variabel Y (tingkat kewapadaan Ibu Rumah Tangga Dalam Pemilihan Makanan) berada pada katergori tinggi yaitu berada pada tingkat skor 4 – 5 dengan total skor berada pada 4.14. Maka   dapat disimpulkan bahwa tingkat kewaspadaan setelah menonton tayangan Reportase Investigasi sangat berpengaruh kepada  ibu rumah tangga dalam memilih makanan.

B. Saran
Berdasarkan analisis data dan kesimpulan pada penelitian ini, maka terdapat beberapa saran seperti berikut :
1. Bedasarkan tabel 9 menunjukan bahwa 14 responden menjawab tidak setuju 46,7% dengan skor 86 dengan pertanyaan  “Selalu menggunakan waktu senggang anda untuk menonton  TV” Penyataan tersebut dapat di artikan, jam tayangan yang digunakan untuk menayangkan Reportase Investigasi belum tepat, sehingga minat menonton menjadi berkurang. Oleh karena itu disarankan pihak program tersebut melakukan riset terhadap jadwal tayangan.
2. Bedasarkan tabel 19, medapatkan skor yang paling renda di variabel Y memperoleh skor 113 dengan pertanyaan “Anda Menonton tayangan Reportase Investigasi di TransTV mendapat pengetahuan tentang praktik kecurangan dilingkungan sekitar anda” dari hasil skor tersebut dapat diartikan bahwa penonton tidak dapat pengetahuan sesudah menonton tayangan reportase invistigasi, oleh karena itu pihak TransTV harus mengubah tayangan tersebut agar lebih informatif supaya dapet mudah dicerna oleh para ibu rumah tangga.
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